
 

 

 

● １日 Ｕ10 まほろば杯 

第３位   優秀選手～北中選手 

三和鎌田０－０山吹 

三和鎌田０－０平群 

三和鎌田０－８河合 

三和鎌田５－０五條 

 

声を掛け合うこと、そして、オフザボ

ールの時に、次のプレーを考えることを

テーマにしました。河合戦で大敗した

後、「声も少なく、連携も出来なかっ

た。」と、反省の声が出ていました。チー

ムのマイナス面が理解できたのは成長の

証です。３位となり、もっと強くなりた

いという気持ちも出てきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 7，8日 Ｕ12 ダイドードリンコカップ 

予選リーグ 

三和鎌田０－６高田 

三和鎌田０－５リオグランデ 

三和鎌田４－０志都美旭ヶ丘 

三和鎌田１－４奈良東和 

順位トーナメント 

三和鎌田１－６奈良東和 

三和鎌田０－３五位堂 

三和鎌田３－４吉野 

三和鎌田１－２下田 

 

三 和 鎌 田 

サッカー部通信 

 

Estrela Express 
エストレラ エクスプレス 

第４４号 

令和３年９月３日 
８月の試合等の結果 



 

 

酷暑での試合となりました。勝利に

は恵まれませんでしたが、諦めずにボ

ールを追いかけた事は、良い経験にな

ったかと思います。 

ボールを繋ぐことが出来ず、攻撃も

単調となり、パスミスも多かったで

す。上達には、日々の練習での真剣な

取り組みが大切です。 

 

● 21，22日 Ｕ10 葛城大会 

予選リーグ 

三和鎌田０－２八木 

三和鎌田１－８高田Ａ 

三和鎌田１－４マスガ 

順位リーグ 

三和鎌田１－１安倍 

三和鎌田０－０葛城當麻 

三和鎌田１－０ＲＩＫＫＥＮ 

三和鎌田０－１平群 

 

諦めることなく頑張って、チームで

守備をすることができれば、良い試合

が出来るということを理解できた大会

であったと思います。 

予選リーグは、個でのボールの奪い

合いで負ける場面が多かったですが、

果敢に攻め上がる場面もありました。

順位リーグでは、前日の反省から、味

方のミスも、相互に声を掛け合いなが

らカバーが出来ていました。 

相手からボールを奪い、次に繋げる

ことが出来きるようになれば、勝利の

女神はもっと微笑んでくれます。 

 

 

● 28，29日  

Ｕ12 NFA後期リーグ第一、二節 

三和鎌田０－７ＵＮＥＢＩ 

三和鎌田１－６葛城新庄 

三和鎌田０－５Ｆ桜井 

三和鎌田０－３アニージョ 

 

マイボールでは、味方がパスを出せ

る選択肢を増やするよう、オフザボー

ルでの動きをしっかりすることをチー

ム目標としました。 

2日間を通して、相互に声は掛け合っ

ていましたが、味方が見えていないの

か、強引なドリブルが目立ちました。   

また、パスミスもたいへん多かったで

す。ボールを止める、狙ったところに

蹴れるという基本的な練習がもっと必

要です。 


