
 

 

 

 

● 4月 8日 Ｕ１２サウスキッズ交流戦 

季節が逆戻りしたような寒い日でした。試合

も、まだまだ冬ごもりの状態でした。（南田） 

 

● 4月 21,22 第７回楢崎杯 

 

予選リーグ 

×０－５野田 FC  

△１－１河合 

×０－６ＬＳＡ 

順位トーナメント 

×０－１玉手 FC 

×０－２ｻｳｽｷｯｽﾞ FC 

 

 

 

 

 

 

 

楢崎杯も今年で７回目、県外チームも含

め、32 チームでの大会となりました。セン

チュリーFCが 2年連続の栄冠となりました。 

多くの方のご協力を頂きありがとうござ

いました。 

チームの悲願である優勝は次年度に持ち

越しとなりました。その奮戦ぶりはホームペ

ージにアップしています。 （池永） 

 

● 4月 28日 Ｕ１２信貴ｸﾞﾘｰﾝｶｯﾌﾟ 

〇３－１帝塚山 FC 

×０－２奈良東和 FC 

×０－６セレソン中之島 FC 

試合をする度に、チームの連携が取れだ

しており、連休明けには、大きく成長して

いる予感がします。(^^♪ （池永） 

 

● 4月 28日 Ｕ９高市交流戦 

少ないメンバーで頑張りました。厳し

い試合でしたが、明るさ、元気さはあり

ました。 （山下） 

 

● 4月 29日 Ｕ１２香芝市親善大会 

△０－０下田 

〇１－０志都美旭ヶ丘 

×２－３真美ケ丘 

△１－１五位堂 

中々の試合展開、最後まであきらめない

試合ぶりでした。 （池永） 

 

● 4月 29日 Ｕ１０香芝市親善大会 

×０－３下田 

×０－２志都美旭ヶ丘 

×０－１真美ケ丘 

三 和 鎌 田 

サッカー部通信 

 

Estrela Express 
エストレラ エクスプレス 

第７号 

平成 30 年 5 月 20 日 

４月中の試合等の結果 



 

△１－１五位堂 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 4月 30日 Ｕ９河合交流戦 

×０－３下田 

×１－２河合 

×０－１六条 

△０－０六条 

×０－２下田 

〇１－０六条 

×０－１河合 

６人で試合に臨みましたが、やり切り

ました。（山下） 

  

 

歩 みＶｏ６ 

「コツコツで願いはかなう。」 

修学旅行、春の遠足と続き、子どもたちも

新しいクラスに慣れたころかと思います。こ

の時期は、ゲームの時間、お手伝いなど、家

庭で決めたルールが守られているか点検の時

期です。身に付けてもらいたい習慣などは注

意しないと、甘い方に流れがちで、良い習慣

を継続させるのは大変です。    

私は、子どもたちに練習などを通じて、続

けること、コツコツすることの大切さを学ん

で欲しいと思っています。体を動かす動作と

言うのは、やればやるほど、上手になってい

くことが自分自身で実感できます。また、出

来た成功体験は、次への挑戦意欲に繋がりま

す。 

サッカー部では、ボール扱いの基礎練習の

ひとつであるリフティングで、学年ごとに決

められた回数が出来れば、優秀メダルを授与

しています。何でもそうですが、同じ動作を

繰り返す基礎練習は、続ける根気が必要です。

リフティングの回数という目標を目指して、

毎日、コツコツやれば出来るという成功体験

を味わい、『続けることで願いはかなう。』

と言うことを学び取って欲しいと考えていま

す。 

  

 


